C+ vizsga

Általános tudnivaló:

Ez egy hivatalos szabadon választható vizsga a C és a B osztály között. Nem kötelező. De ajánlott letenni ezt a vizsgát a B vizsgára jelentkezés előtt.

FIGYELEM! A C+ vizsga teljesítése előtt a jelölteknek sikeresen teljesíteni kell a teljes C vizsgát.

Cél:

· Képzett és gyakorlott lovassá válni.
· Akadályok ugratása minden jármódból.
· Gyakorlati tapasztalatot és tudást szerezni arról, hogyan kell egy istállóban és egy legelőn tartott póniról gondoskodni.
· Alkalmassá válni egy kezelhető póni lovaglására bármely Póni Klub rendezvényen.
· Intelligensen és másokra is tekintettel odafigyelve lovagolni az utakon és terepen, annak tudatában, hogy milyen iramban, milyen távolságot tartva és milyen magatartást tanúsítva kell lovagolni egyedül és csapatban.
Lovaglás:

· Fel- és leszállás helyesen, mindkét oldalról.

· A lovas tartása lépésben, ügetésben, vágtában és galoppban.

· Tanügetés, könnyűügetés mindkét kézen. Kézváltások.

· Segítségadások alkalmazása az iram fokozása és rövidítése érdekében, fordulatok és körök.

· Állj, majd eleje körüli fordulat.

· Állj. Köszönés.

· Szabad lépés laza száron és hosszú száron.

· Egyszerű ugrásváltás vágtában, ügetés átmenettel.

· Lábsorrendek ismerete minden jármódban.

· Lovaglás egy kézben fogott szárakkal.

· Mászatás meredeken fel és le, bankek lovaglása.

· A különböző zablák ismerete és haszna.

· Különféle akadályok és árkok ugratása ügetésben és vágtában.

· Felfelé és mélybe ugratás. Összetett (két elemből álló) akadályok ugratása (PK2 szint)
Terep ismeretek:

· Viselkedés a csoportos és a páros lovaglás során.

· Teendők baleset esetén.

A lóval való bánásmód:

· A legelőn tartott póni/ló gyakorlati gondozása teendők a póni/ló körül.

· Tudni, hogyan gondozzunk egy istállóban tartott, abrakkal etetett pónit és milyen teendők vannak körülötte.

· Ismerni az itatás és az etetés szabályait. Megkülönböztetni a takarmányfajtákat.

· Ismerni a lóápoló felszereléseket és megfelelően használni ezeket.

· Helyesen összetekerni egy istálló fáslit, jól fáslizni istállófáslival.

· Patkolás. Némi ismerettel rendelkezni a pata szerkezetéről.

· Ismerni a patkolókovács szerszámait.

· Megnevezni a pata részeit és ismerni néhány patkó típust.

· Kantárt, nyerget állítani a lóhoz/pónihoz.
· Felismerni a sántaságot, betegséget és alultápláltságot. Alapvető elsősegélynyújtás.

· Sebkezelés, betegségek és sántaság kezelése az előírt utasításoknak megfelelően.

Ajánlott minimum korhatár 14 év. 

Szín: rózsaszín
